
中野区立北中野中学校 臨時休業中の家庭学習時間割表

第１学年

第２学年

第３学年

★規則正しい生活を心がけ、時間割表を参考にバランスよく家庭学習を進めてください。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１時間目 国語 英語 理科 理科 社会

２時間目 数学 理科 国語 国語 数学

３時間目 技術・家庭 数学 英語 数学 国語

４時間目 保健体育 音楽 社会 英語 美術

５時間目 英語 保健体育 音楽／美術 技術・家庭 保健体育

６時間目 読書 読書 社会 読書

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１時間目 理科 国語 理科 数学 技術・家庭

２時間目 保健体育 英語 国語 社会 数学

３時間目 英語 保健体育 英語 理科 社会

４時間目 国語 技術・家庭 音楽 保健体育 理科

５時間目 社会 数学 美術 国語 英語

６時間目 読書 読書 読書 読書

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１時間目 数学 国語 数学 英語 国語

２時間目 社会 数学 社会 技術・家庭 数学

３時間目 国語 英語 保健体育 社会 英語

４時間目 理科 理科 理科 音楽 社会

５時間目 英語 保健体育 美術 保健体育 理科

６時間目 読書 読書 読書 読書


