
1
時
間
目

国
語

教科書P311～「常用漢字表」を
見ながら①漢字②読み方③その
漢字が使われる言葉 をノートに
書いてみる。「挨・愛・曖・悪・握・
圧・嵐・安・案・暗・以・衣・位・囲・
医」（ノートは任意ノートで縦書
き）

英
語

・たてよこドリル　Ｐ２３、２４
・ＢＩＮＧＯ　Ｐ２２
単語が４線に正しく書けるようにし
ておきましょう。教科書P２８を参考
にしよう。

理
科

レポートの書き方と顕微鏡の部
品の名前を覚えましょう。

教材
休校中の課題（プリント）２枚目、
３枚目

理
科

顕微鏡の使い方を学習しましょ
う。

教材
休校中の課題（プリント）４枚目
学習整理ｐ．４

社
会

〇世界一周旅行にでかけよう
・面談時に配布されたプリント
No.2に沿って学習を進める。
※今日は、「アジア州」より１国選
び、調べましょう。

2
時
間
目

数
学

・数学の学習ノート1年（問題集）
　ｐ６～７をやる。解答を見て丸
つけをする。
・余裕があれば、東京ベーシック
ドリルの算数・数学４年、分数の
たし算、ひき算をやってみよう。

理
科

身近な生物を観察するための技
能を身につけましょう。

教材
休校中の課題（プリント）1枚目
学習整理ｐ．２

国
語

・国語活用資料集P10～P11にあ
る「１　科学技術」について目を
通し、「キーワード」ついて調べた
り、知っていることをノートにまと
めてみる。（ノートは任意ノートで
縦書き）

国
語

・教科書P44～P47「ダイコンは大
きな根？」の本文に目を通し、
P47の新出漢字をノートにまとめ
てみる。（ノートは任意ノートで縦
書き）

数
学

・数学の学習ノート1年（問題集）
　ｐ14～15をやる。解答を見て丸
つけをする。
・余裕があれば、東京ベーシック
ドリルの算数・数学５年、分数の
たし算をやってみよう。

3
時
間
目

技
術

教科書P47
40図▶小物棚つきラックの等角図を
白紙に写してみましょう。
※寸法をどのように表しているか確
認しましょう。
※部品の名称を覚えましょう。

数
学

・数学の学習ノート1年（問題集）
　ｐ10～11をやる。解答を見て丸
つけをする。
・余裕があれば、東京ベーシック
ドリルの算数・数学５年、小数の
かけ算をやってみよう。

英
語

・「積み上げ」プリント（カラー版）
PROGRAM１の裏表をやって答
え合わせをしましょう。
※最初の授業で提出
・BINGO　P２６～２９
文章の４線での書き方に慣れよ
う。

数
学

・数学の学習ノート1年（問題集）
　ｐ12～13をやる。解答を見て丸
つけをする。
・余裕があれば、東京ベーシック
ドリルの算数・数学5年、小数の
わり算をやってみよう。

国
語

・今週見聞きしたニュースを一つ
取り上げ、ノートに記録してみる
（前回とは違う内容で）。①日付
②媒体（新聞・ラジオ・テレビ・イ
ンターネット・その他など）　③
ニュースのタイトルと主な内容
（ノートは任意のノートで縦書き）

4
時
間
目

保
健
体
育

臨時休業期間における学習支援コ
ンテンツポータルサイト→
中学校各教科→
保健体育→
体ほぐし 運動・体つくり運動

音
楽

①教科書P84の楽典をみて、音楽
プリント「楽典プリント①」に取り組
む。　　　　　　　　　　　　　　　　　　②
校歌の歌詞の復習　　　　　　　　何
も見ずに、音楽プリント「覚えたか
な？➀」に取り組む。

社
会

〇都道府県名をおぼえよう
・資料集「グラフィックワイド地理」日本
p.8～9（ワーク1～4）に取り組む。
※ワーク３については、可能であれば３
つ調べること。
※位置をおさえること。
※漢字で書けるようにしておくこと。

英
語

配られた「自己紹介プリント」に自己
紹介の文を５文書きましょう。小学
校で学習したことを思い出しながら
書いてみましょう。
※最初の授業で提出

美
術

資料集P.４６を見ながら、「色彩
の整理」のワークシートを記入し
てみましょう。（ワークシートは個
別連絡で配布します。）

5
時
間
目

英
語

・ＢＩＮＧＯ P10～21
学校が始まるまでにアルファベットを４
線に正しく書けるようにしておきましょ
う。

※今までの課題が終わっていない人は今
までの分を仕上げよう。学校が再開された
時に授業で使ったり、テスト前に提出をして
もらうことがあります。

保
健
体
育

保健体育科新聞の課題１に取り
組む
※北中ホームページにアップさ
れている保健体育科新聞参照

美
術

資料集P48～４９の「色彩の性
質」と「デザインの基礎技法②」
の「線の引き方」のところをよく読
んでおきましょう。

家
庭

学習ノートP.４①家庭のはたらき
の「ふり返ってみよう」をやってお
きましょう。

保
健
体
育

保健体育科新聞の課題１に取り
組む
※北中ホームページにアップさ
れている保健体育科新聞参照

6
時
間
目

読
書

読
書

社
会

〇都道府県名をおぼえよう（前回の続き）
・前回終わらなかったところがあれば取り組もう。
※都道府県名と県庁所在地名は、いずれテストを
します。位置をおさえ、正しい漢字で書けるように
しましょう。
〇私たちの地球と地域構成（これまでの復習）
・面談時に配られたプリントNo.1に取り組む。

読
書

第１学年　今週の学習課題　

5月11日 5月12日 5月13日 5月14日 5月15日

月 火 水 木 金


