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★夏休みを終えて、再び学校生活が始まりました。

東京都に４度目となる緊急事態宣言が出され、８月２２日までだった期限も９月１２日までに延長

されました。緊急事態宣言とまん延防止等重点措置を合わせると、全国で３３の都道府県が指定され

日本全体の７０％がとても厳しい状況に陥っています。そんな中でも予定通りに前期後半の学校生活

がスタートできたことを嬉しく思っています。「デルタ株」と呼ばれる変異種の拡大で、最近では１０

代以下の若者への感染例が増えています。都内でも塾や部活動でクラスターが発生したというニュー

スをよく見かけるようになりました。毎日登校して、友達や先生と過ごす学校生活がこのまま続けて

いけるように、改めて、次の３つのことを意識して、必ず実行してください。

感染予防をこれまで以上にしっかりと

今までで最も感染してしまう危険性が高まっていることは事実です。一方で、私たちは１年半以上

も感染症対策を続けてきていて、警戒心が弱くなっている部分があるかもしれません。変化を遂げて

いる今のコロナウイルスであっても、基本的な感染症対策は変わりありません。飲食と激しい運動の

際以外はマスクを外さない。こまめに手洗いと手指消毒をする。友だちとの間でも常に一定の間隔を

あける。屋内では必ず換気を行う。毎朝の検温と体調確認をしっかりと行い、少しでも体調が悪い時

には自宅で休む。これらの基本をもう一度しっかりと意識して守ってください。

思いやりの気持ちを大切に

年齢を問わず、今は誰が、いつ、どこで感染しても不思議ではない状況です。

どんなに気をつけていても感染してしまうことがあります。友だちや家族、学校

や塾の先生など、身近で陽性になった人がいたとしても、その人が悪いわけでは

ありません。感染した人は、人には言えない辛い気持ちを抱えています。相手を

思いやる気持ちをもつとともに、身近な人の感染をこれ以上広げないためにでき

るだけのことをしましょう。

ワクチン接種について

ワクチン接種については、さまざまな考え方があります。重度の過敏症や他の病気にかかっている

ためにワクチンを打つことができない人もいますし、ワクチンに関するいろいろな情報から接種しな

いと決めた人もいます。ワクチン接種は一人ひとりが自分で責任をもって判断すべきことなのです。

皆さんの中にも、すでにワクチンを接種した人、これから接種する人、接種しない人、接種できない

人がいると思います。ワクチンを接種したかどうかを確かめ合ったり、その結果によって相手との接

し方を変えたりすることは止めましょう。また、ワクチン接種の有無によって仲間から外したり、人

を差別したり、相手を悪く言ったりするようなことは、あってはならないことです。コロナウイルス

によって「寂しい心」になってしまうことがないようにしたいですね。

校 長 津 村 慶



吹奏楽部がコンクールに出場しました!! その結果は…!?

保護者の皆様へ

新たな学校生活の始まりに際して３つのことをお願いしました。北中生の皆さんなら、偏った情報

や考え方に惑わされず、冷静に今の状況を判断して、正しい行動をとることができると思っています。

現在の厳しい状況を乗り越えるためには、皆さん一人ひとりの協力が必要です。

また、自分自身や家族の体調、新型コロナウイルス感染症や学校生活に関して不安や心配なことが

ある人は、担任、学年の先生、養護の先生など一番話しやすい先生のところに相談に来てください。

カウンセラーや相談室の先生も月曜日以外は学校にいますし、校長室に話に来てくれても構いません。

一人で抱え込まずに、必ず大人に相談しましょう。

８月９日に東京都中学校吹奏楽コンクールが開催

され、吹奏楽部が参加しました。完全無観客、他校の

生徒との接触も無いように工夫された中、府中の森

芸術劇場の大ホールにて演奏を行いました。

学校では楽器ごとに少人数で行うパート練習がほ

とんどで、全体での合奏は体育館での練習を含めて

数回のみでした。そのような中でも３年生がリード

して練習を積み重ね、総勢２６名による「アフリカ

の儀式と歌・宗教的典礼」の演奏を創り上げました。

昨年度はコンクール自体が中止となり、２年ぶり

に開催されただけに、当日は全員が緊張感でいっぱ

いでしたが、見事に練習の成果を発揮して「金賞」を

獲得しました。

新型コロナウイルス感染症の拡大が心配される中ですが、生徒たちの学校生活につきましては、先日

配布された中野区教育委員会の文書に沿って進めてまいります。ご理解とご協力をお願いいたします。

◆ご家族の方が体調を崩した際やＰＣＲ検査を受けることになった際には、生徒は登校させずに

結果がわかるまで自宅で様子を見てください。

◆生徒がワクチン接種を受ける場合や新型コロナウイルス感染症が心配で登校を控え

る場合には、早めに学校にご連絡ください

◆生徒とご家族の方の健康観察にこれまで以上にご留意いただき、何か気になること

がございましたら、遠慮なく学校にご相談ください。

当日は、日頃ご指導いただいている津守

先生の他、昨年度の顧問だった豊田先生

も応援に駆けつけてくれました。楽器の

運搬や配置などは保護者の方々や多くの

卒業生の先輩方が来てサポートしてくだ

さるなど、多くの人の支えによる「金賞」

だったことも印象的でした。


