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★令和６年度もよろしくお願いいたします。

４月９日に１４０名の新入生を迎え、令和６年度は全校生徒４３６名でのスタートとなりました。今年度も生

徒たちの力を伸ばすための様々な取組を進めてまいります。中でも「生徒の手による学校づくり」は昨年度

末の学校生活アンケートにおいても良い結果が出ていることから、今年度も学校運営における重点項目の

一つとして取り組んでいきます。生徒総会で話し合う校則の改定に加え、休み時間の過ごし方や学校行事、

委員会活動や部活動など、授業以外のほぼすべての場面で生徒が考え自分たちの力で学校生活を創り上

げていく取組を大切にしていきます。

また、今年度から新たに予算化された「子どもの意見を反映させた教育活動予算」も効果的に活用

します。生徒が考える学校生活の課題を解決するために必要な取組や、学校生活をより豊かにするた

めのアイディアを生徒自身が考え、それらを実現させるための予算です。今年度は外部から講師を招

くための予算となっていますので、その使い道を生徒会本部役員が中心となって話し合います。

二つ目の重点的な取組はボランティア活動の推進です。北中生の良いところは礼儀正しく真面目な

ところです。日々、自分自身を高めようと学習や部活動、委員会活動などに真剣に取り組んでいます。

一方、校内で起こる生徒同士のトラブルを見てみると、自己中心的な考えによる行動が原因であった

り、自分本位な捉え方からトラブルに発展したりするケースが多いように感じています。相手の立場

に立って考える力や他人のために行動できる心、思いやりをもって他者と関わり、人に喜ばれること

を自分の喜びとして感じられるような、北中生が本来もっているはずの良さを改めて実感できるよう

な経験として、様々なボランティア活動を推進していこうと考えています。たくさんの北中生がボラ

ンティア活動に参加し、豊かな気持ちになれる経験をしてほしいと思っています。

三つ目の重点的な取組は、学習習慣を定着させて学力を伸ばすことです。中野区学力調査の結果で

は、北中は常に区の平均値よりも高い位置にいます。しかしながら、ここ数年は少しずつ数値が下が

り、区の平均値に近い教科も見られるようになってきました。以前に同窓会の方から「北中は昔から

区立中学校の中でも成績上位の学校だった。」というお話しを聞いたことがありますが、今年は気持

ちを新たに、学習に主体的に取り組むことで学力を伸ばしてほしいと考えています。そのための方策

として自主学習を積極的に行うための「自学ノート」の活用を進めていきます。自分で選んだ内容を

「自学ノート」で行い、週３回提出することで家庭学習の習慣を定着させるとともに、自分に必要な

学習や取り組みたいと思う内容を、自分で決めて進めていく力を身につけてほしいと思っています。

また、毎日の授業の復習や、宿題を行う場所として、放課後学習教室を水曜日以外の毎日、開設して

いきます。部活動や習い事がない日にすぐに家に帰らず、授業で課された宿題や「自学ノート」の取

組などを行うことで、限られた時間をより有意義に使えるようになることを期待しています。

令和６年度は、生徒が自分の力をより高めることに積極的に取り組みながら、満足感と達成感を味

わえる中学校生活にしてほしいと願っています。ご家庭でのご協力をよろしくお願いいたします。

校 長 津 村 慶



年度当初の配布物でもお知らせしていますが、本校では「学校だより」「学年だより」「学

級通信」「学校ホームページ」等により、学校の教育活動の様子を保護者の皆様や地域の方々

に紹介しています。これらに生徒の氏名や作品、写真等を掲載することがありますが、掲載

について不都合や特段の事情がある場合には、担任または副校長までご連絡ください。

本校では、中野区教育委員会の「中野区立学校における働き方改革推進プラン」による取

組として、留守番電話を導入しております。下記の時間帯には応答メッセージによる対応と

なりますので、学校へのお問い合わせは平日の７時３０分から１８時３０分までにお願いし

ます。なお、生徒の生命や安全など緊急を要する場合には、右下の連絡先におかけください。

本校では、中野区が今年度から導入している学校情報配信システムを緊急時の連絡や、

様々な学校情報の配信に活用しています。また、父母と教師の会で導入している「マ・メ

ール」では、PTA 活動に関する様々な情報の他、学校からの情報提供なども行っています。

これらの情報配信を希望される場合は、登録していただくことが必要です。登録作業につ

きましては、各保護者の方に行っていただきます。個別にお配りした説明プリントに

沿ってご登録をお願いいたします。なお、プリントが手元にない場合や、

登録したアドレスの変更または削除を希望される場合には、本校副校長

年度当初の確認とお願い

特別支援教室「北中サポートルーム(ＫＳＲ)」について

学校電話の留守番機能対応について

情報配信システム「SumaMachi」および「マ・メール」への登録について

学校から発信する公用スマートフォンの電話番号について

東京都の公立中学校では、通常学級に在籍していて学校生活に課題や心配がある生徒を対象に、

そうした困りごとを改善・克服するための指導を受ける場所として「特別支援教室」を設置してい

ます。本校の特別支援教室「北中サポートルーム（ＫＳＲ）」では、拠点校の中野中学校から巡回

指導教員が本校を訪問し指導を行います。指導を受ける生徒は、週に１日１時間程度、在籍学級で

の授業を受ける代わりにＫＳＲで本人の特性に応じた指導を受けることになります。今年度の本校

での巡回指導日は毎週金曜日となっています。特別支援教室を利用されたい場合は、知能検査（Ｗ

ＩＳＣ）を事前に受けるなど、所定の手続きや審査がありますので、早めに学級担任や特別支援教

育コーディネーター（養護教諭・太田）にご相談ください。

本校では、中野区教育委員会の「中野区立学校における働き方改革推進プラン」による取組として

留守番電話を導入しております。下記の時間帯には応答メッセージによる対応となりますので、学校

へのお問い合わせは平日の７時３０分から１８時３０分までにお願いいたします。なお、生徒の生命

や安全など緊急を要する場合には、右下の連絡先におかけください。

【応答メッセージによる対応】

平 日： 18 時 30 分～翌朝 7時 30 分まで

( 土曜授業日は 12 時 30 分以降 )

休業日： 終 日

【緊急時の連絡先】

◆ 教育委員会指導室 03-3228-5589

◆ 中野区役所 03-3389-1111

◆ 野方警察生活安全係 03-3386-0110

◆ 中野区教育センター 03-5937-3083

本校では、中野区が導入している学校情報配信システム SumaMachi を
緊急時の連絡や学校情報の配信に活用しています。また、父母と教師の会

で導入している「マ・メール」では、ＰＴＡ活動に関する様々な情報の他、

宿泊行事等における情報提供も行っています。これらの情報配信を希望される場合は、携帯

電話の登録をしていただく必要があります。登録作業につきましては、各保護者の方に行っ

ていただきます。個別にお配りした説明プリントに沿ってご登録をお願いいたします。なお

プリントがお手元にない場合や、登録したアドレスの変更または削除を希望される場合に

は、本校副校長までお問い合わせください。

学校には公用スマートフォンが２台配備されています。学校からご家庭へ連絡させていた

だく場合の他に、行事での活用､特別な場合の連絡手段などとして活用しています。学校の

固定電話（03-3999-3415）からの着信の他に、下記の番号から保護者の方に着

信が入る場合がありますので、ご承知おきください。

公用スマートフォン① ０７０－３２４５－１５７３

公用スマートフォン② ０７０－３２４５－１５７９


